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Dosso Spirano

1275 m

Trasa Dosso Spirano, resp. cesta ¢. 6 do Navene je dalsim supr kouskem v té€sné blizkosti Torbole.
Kombinuje asfaltové stoupani a sjezd terénem zpatky k jezeru. Pokud je ndm zndmo, némecky Bike
na této trase porada v ramci festivalu kursy techniky jizdy, a je fakt, Ze 1 nas ,,Sestka* jednoduse
pfinutila jet i véci na ktery bychom si pfedtim netroufli ani pomyslet prosté proto, Ze nechcete
stravit vétSinu z téméert 7,5 km cesty dolu vedle biku. (Popis nechavame v ptivodni verzi z roku
2000, tedy i s tim zakufrovanim... A jesté jedna poznadmka k popisu: tuto trasu jsme pozdéji
absolvovali na celobrcich a nesjizdné ,,trialové useky* jsme tak néjak uz nemohli najit, takze to

s nima neni tak horky;)

Rano jsme vyrazili z kempu Maroadi do Torbole a po projeti hlavni kiizovatky ve sméru na
Malcesine jsme odbocili vlevo na namésticko, odkud jsme stoupali po tzké silnici mezi baracky na
rozdvojku, kde je nutné jet vpravo na olivovy park neboli Parco. Cesta timto parkem se dost
zuzuje, strmi a vede po kamenité cesté serpentinami nahoru do osady, kde jsme odbocili doprava a
po asfaltové silnici (je to ta samé po které jsme se vraceli z Mte. Altissimo) zataCkami stoupali pies
Malga Zures (720 m n.m.).

Pokracujeme podél Spickového vyhledu na jezero dal kolem Doss Casina smérem k hoife Monte
Varagna az do vysky 1275 m (k odbocce na vodni pramen Acqua della Selva s nepitnou vodou), kde
jsme ovSem zaboha nebyli schopni najit cestu ke stezce €. 6 (znaceni v Italii je tak trochu kapitola
sama pro sebe...;). Zklamani ze zbytecného vysileni jsme sjeli nazpatek k vysilacim (nebo
anténam, jsou jasn¢ vidét i z Torbole), které ¢ni pii stoupani nad silnici vlevo. Zde jsme tedy
odbocili z asfaltu vpravo (opét z pohledu jizdy nahoru).

Po ptfekonani zavory jsme pokracovali v mirném stoupani cca 500 m k odbocce, kde je nutné se dat
vlevo a pokracovat ve stoupani (jiz lesem) az k bodu, kde se s touto cestou kone¢né slucuje cesta €.
6. Odtud za¢indme pozvolna masivem pod Monte Altissimo padat doli po stale vice kultovngjsi
stezce s mnoha kamennymi piekazkami i nékolika pro nas misty nesjizdnymi trialovymi tiseky

k opusténé chaté Forestale pod kétou Dosso Spirano (874 m n.m.).

Po chvilce odpocinku jsme pokracovali singlem mnoha vraceCkami v nekonecném sjezdu a po
napojeni na tézkou Sotolinu sjizdéli pomérné dost rychle do méstecka Navene s vSudyptitomnymi
surfery na biehu jezera. Z Navene nam jiz nezbyvalo nic jiného nez navrat po hlavni silnici podél
Gardy do Torbole (cca 8 km).

Ackoliv je tato etapa relativné kratka a mohla by se jevit jako oddychova, opak je pravdou.
Pievyseni opét do vysSek pres 1000 m n.m. a zminéna DH vlozka jsou zarukou kvalitniho mtb
skotaceni.
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Bocca Navene

Vyuzit vyhod lanovky na Baldo lze n¢kolika zplisoby, mezi ty zasadni patii mj. zkratka na
Altissimo/601 nebo snadny nastup na jednu z legend na Gard¢, DH od knajpy Bocca di Navene po
znaceném sentieru 634 rovnou dolu do Navene. 634 (zejména ve spojeni s 651) je jedna z téch
vybornych prilezitosti vyzkouset, kde vlastn€ jsou hranice nasich riding skills. Ackoli k rybniku uz
n¢jaky ten patek jezdime, na tenhle tmavy lesni singl doslo az nyni, v zati 2008. Nejsnadnéji se na
zacatek tyhle libovky dostanete po Sotoling / asfaltu od horni stanice ptes Malga Zocchi di Sopra
dolu na hlavni a pak doleva par metra pravé k hospodé¢ Bocca Navene.

evr

pod sebou si to po 651 hrnou na vyhlidku nad Cime di Ventrar (1751m). Odtud doprava podél
ohrady, sklon za¢ina byt zajimav¢jsi, cesta po hrané se staci nejprve doleva, pak uz to dal nejde,
takze doprava, mno a nékde v t¢hle mistech si budete fikat ,,hm, pro¢ mam sebou kolo?*. Nicméné
ackoliv to nevypada, toho noseni zas tolik neni (zalezi samosebou na co se kdo prave citi), po
nekolika desitkach metrii 1ze zase jet, a 1 kdyz sklon je 1 nadale ptisny, miniaturni jezirko a cesta

z Balda jsou jiz na dosah.

Kdo toho nema dost, nechava i dal asfalt asfaltem a mifi lehce vlevo dal po Sentiero Naturalistico
do remizku. Zde ho o¢ekava singl z mnoha technickymi pasazemi, cemuz vévodi pravotociva
zatacka na skale u vyhlidky na Gardu. Je to stale 651. Nakonec nezbyva nez sjet zbylych par set
metri jiz po asfaltu na kfiZovatku a odtud doleva k novotou vonici Rifugio Bocca di Navene.

I kdyz uz ted’ mame za sebou pomérné silny zazitek a —325 vyskovych, teprve zde je zacatek toho,
kvali ¢emu jsme si rano piivstali.

Pod pravou teraskou hospody (1425m) je nenapadnd rampa jakoby na vysypavani bordelu, pak
popelnice, pak to chvili vypadé na pfirodni WC, ale tim se nenechte zmast, jste spravné. Samotnou
634ku bych rozlisil na dvé zcela odli$né verze: za sucha a za mokra. My jsme tam naburaceli pravé
po nocni bouice. Z toho, co se tam na pocatku odehralo vyvozuji tento zavér: jet tam, pouze kdyz to
bude suchy, pokud za mokra, tak na to mit vhodny plasté (rozhodné néco $ir§iho) a v obou
ptipadech pofadny brzdy. J4 jsem tyhle kluzky bily Sutry nechal vochutnat svymu zadnimu
Ralfikovi v provedeni 2,25 a nutno pfiznat, ze mu zrovna moc nevonéli. Snad by ani nevadilo, Ze
celej ivodni usek az k prvni odbocce na cestu €. 6 je hodné sklonénej. Tahle ¢ast je ale bohuzel uz
tak rozmlacena od naporu bikerd, Ze se to da srovnat snad jen z nejrozbitéj$imi useky na 601. Jede
se neustale po volnych kamenech vSemoznych velikosti, ktery se stfidaji s holou skalou a do toho
sem tam néjaka ta klada co by schody. Zkratka moc jsme si to v tom vlhku neuzili a metrti, kde jsem
mél nohu z pedélu nebo kiusal vedle Semika bylo na mij vkus aZ p¥ili§ mnoho.

Co se ovSem nestalo za zminovanou prvni odbockou. Sklon se mirni, Sutry osychaji a i kdyz stale
pfevlada viceméné sut’, da uz se jet plynuleji. Navic s ubyvajici nadmotskou vyskou je to ¢im dal
lepsi. Ukrajujeme dal$i a dalsi metry, mijime odbocku na 6bis, ddvame se opét jako prvnim piipade
doleva a pokracujeme stale nekone¢nymi serpentinami smér Navene. Nakonec se ocitdme na
vrstevnicové cesté ¢. 4. Zde je potieba se rozhodnout, kudy to do Navene sesmrknout. MoZznosti

jsou v podstaté 2: skauti doprava a poté se napojit na zavér ¢. 6 z Dosso Spirano, nebo doleva a
posléze uhnout ze 4iky lehce doprava k zévote se zakazem. Chtél bych zduraznit, Ze by mé ani
nenapadlo nékoho navadét jet prave tudy.

Protoze pokud zvolite prvni, Cistou variantu, dojedete zbylych 300 vyskovych k jezeru krasné po
nezéazivnym Sotrvégu/asfaltu a tim padem piijdete jenom o prvotiidni superzachovalej singlik se
spoustou vracecek, Cili o famozni findle. Takhle néjak mozna 634ka kdysi ddvno vypadala.. Na
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asfalt v tomto pfipad¢ mizete zapomenout a potkate ho az po té, co na né€j sestoupite na konci
singlu dirou v ploté na hlavni v Navene. Je ovS§em docela mozZny, Ze ta dira tam zrovna nebude nebo

vvvvvv

Zéaverem lze konstatovat, ze 634 je pfesné tou trasou typu: ,,Pékny, ale jednou to stacilo.” A jesté
jedna poznamka: je to sice potad z kopce, ale rozhodné€ nepodceiite zasoby piti. Zadna prochazka to
neni a zahradky v Navene jsou, ac se to nezda, pekné daleko.

Predstavu, jak to tam vypada, v€etné vrchni ¢asti na 651, si Ize udélat tady.

sl il B m \\""\-...._

i800km @~ 00 7 0 7 34,00km
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Lago di Cavedine

241 m, pouze pro echt vyletnaky

S manzelkama vyrazime z Torbole po cyklostezce podél feky Sarca do mésta Arco. Jedeme méstem
az k semaforim pfed mostem. Ty projizdime rovné a pokrac¢ujeme po asfaltové silnici pod
ziiceninou hradu vedouci kolem htisté a kempu. Po levé strané¢ mame vyhlaSeny paradni skalni
masiv, kde mohou dobré oci spattit mnoho pasoucich se kobylek v podobé zavésenych horolezc.
Silnice se zhruba po 4 kilometrech staci doleva a u vsi Ceniga méni v Sotolinu, po které valime
smérem k Dro. Kratkym, ale fajnovym sjezdikem se dostavame na silnici ve mésté Dro.
Neodbocujeme doprava do mésta. Jedeme vlevo, mijime odbocku vlevo na znacenou cestu €. 425,
zhruba po 1 kilometru mame napravo studanku (mozno nabrat pitnou vodu) a za dalSich par set

vvvvv

Nedopurucuji odbocit na zminénou turistickou cestu 425. Kopiruje sice hlavni silnici, ale je na na
mnoha mistech nesjizdna. Mohu to potvrdit z vlastni zkuSenosti, kdy jsem se chtél vyhnout
asfaltovému tseku po hlavni. Pokracujeme tedy po silnici nahoru doleva smérem méstecko
Pietramurata. Asi po kilometru odbocujeme z hlavni na lesni cestu k jezirku Lago Bagatol (169 m
n.m.) a po objeti zavory stoupame lesem nahoru. Drzime se stale hlavni cesty, kterd nas dovede
nekolika zdkrutami k rozcesti. Nahoru doleva nejezdéte 1 kdyz to tam ldka. Jedeme rovné, sttidave
nahoru a dolu. Po chvilce se dostavame k jakési odbocce, kdy uhybame doleva prudce nahoru na
zuzenou péSinu mezi nizkym porostem. Jedeme nebo misty vedeme vedeme kola zhruba 200 m az
k Sotolinové cesté, kterou se davame dolu.

Po nékolika stech metrech sjizdime velice technicky naro¢ny, dost strmy, ale kratky tisek (cca

150 m, pro n¢koho to bude dost mozna jediny libovy tsek celé trasy...;) po jehoz zdolani jedeme
stale dolt zpé€t k hlavni silnici. (pozn. usek od Lago Bagatol Ize také vynechat a jet stale po hlavni
az sem). Po ni valime zhruba 3 kilometry do méstecka Pietramurata. Sjizdime z hlavni doprava a
projizdime méstem. Zde se uz drzime smérovych Sipek s napisem Cavedine, které nas k jezeru jiz
bezpecné doprovazi. Jedeme podél jezera ve kterém je mozné se vykoupat nebo spis ditkladné
zchladit, protoze voda moc tepla neni.

Od jezera se mirnym stoupanim a pak sjezdikem dostavame na kiizovatku silnic pod hradem Drena.
Sjizdime dolti do mésta Dro az k pfemosténi hlavni silnice, pied kterym odbocujeme doleva mezi
vinice. Po uzké¢ asfaltce stdle mirn¢ klesame a drzime se zhruba hlavnim smérem (hrad v Arcu je
celou dobu vidét), mirné€ vlevo. Po par kilometrech se dostdvame na konec (respektive zacatek)
vinice a pfijizdime k hlavni silnici u St. Martino. Jedeme chvilku po hlavni, ktera nas dovede zpét
do Arca, odkud se jiz po cyklostezce podél feky Sarca vracime do Torbole.

Trasa k jezeru Cavedine je velmi lehka. Diky malému prevyseni fyzicky nenarocnd, vhodna pro
mén¢ zdatné zeny a déti.
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Lago di Tenno

628 m

Tohle vlastné€ neni etapa v pravym slova smyslu, jde spi$ o tip na vejlet. My jsme tuto trasu
absolvovali po krapet peprnéjSim sezndmenim se s no¢nim zivotem v Rivé a Torbole, kdyz jsme se
po ranu postupné schazeli v kempu. Takze to byl takovej odpoledni vys$vih na rozdejchani.

Vyjezd z Torbole, kemp Maroadi po pldzi smérem na Rivu. Po prlijezdu Rivou jsme stoupali po
hlavni silnici smérem k tunelu na Lago di Ledro, odtud ptes méstecko Pranzo stale po asfaltu
pfimo k jezeru Tenno (570 m). Na biehu tohoto pfirodniho skvostu s prizracnou vodou jsme chvili
porozjimali a pak se ptes kotu Mattoni (nejvyssi bod dne 628 m) rozjeli dola do starobylé vesnicky
Ville del Monte. U Cavioly nastala ptilezitost napojit se na cestu 401, a po absolvovani kamenitého
sjezdu jsme se octli v Tennu, kde je moznost se dat pod hradbou hradu do Rivy, nebo po projeti
meéstem zvolit terén / silnice / terén ptes Varignano do Arca. Vlastné cest dolu je na placku pied
jezerem nescetné a v podstaté je na liboviili kazdého, kterak se dolu dostat, protoze pii neustadlem
vyhledu na Brione nebo hrad v Arcu zde zabloudit nelze.

3lém
104 m

14,00 km 29.00 km
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Malga Campo

1534 m

Vysvih na Malga Campo patfil k tomu nejlepSimu co jsme na Gardé sjeli (i kdyz — Garda proste
nema slaby misto;) Z kempu v Torbole jsme opét po cyklistické stezce podél feky Sarca dojeli do
meéstecka Arco a prejeli most pies feku. Tady jsme pokracovali od mostu rovné a v zapéti odbocili
mirné doleva do uli¢ky, ktera nas ptivedla na kiizovatku, kde jsme se po odboceni vlevo drzeli
sméru San Martino, do Molety. Po n¢kolika stech metrt jizdy po hlavni silnici jsme odbo¢ili
doprava a asfaltovou silni¢kou mezi vinicemi jeli stale po roving, do osady Maso Giare (106 m
n.m.).

Po priijezdu osadou jsme pokracovali stale mezi vinicemi k méstu Dro, které jsme pak méli po
levici. Orientace ve vinici je podle mapy témét nemoznd, tak je dobré se drzet stale co nejvice
pfimym smérem ke zficenin¢ hradu Drena, ktera je dobfe viditelnd. Od mésta Dro se jiz zacalo po
silnici pozvolna stoupat k hradu do méstecka nesouci stejné jméno, tedy Drena (376 m n.m.). Po
kréatké pauze jsme vyrazili od hradu zkymi ulickami méstem, kde je opét velice obtizna orientace
na Maso Michelotti (608 m n.m.).

Odtud zac¢ina kultovni stoupani na Malga Campo. 10 km serpentinami po asfaltu (je jich asi 16 a

uz zacala projevovat celkova unava z piedeslych dnil (byl to posledni, 6. den). Po delSi pauze na

Malga Campo jsme pokracovali po louce vpravo pies osadu Malga Pedrini po cesté &. 666

k hiebenu Pala delo Stivo. Cesta loukou pfechazela v pomérné dost vyzivné, ale kratké stoupani,
které koncilo u dievéného kiizku na vrcholu jiz zminéného hiebenu (1534 m n.m).

Po objeti dievéné zavory jsme jiz zacali klesat po supr Sotru (asi 1 km) az k odbocce, kde je nutné
se dat doleva a jet kvalitni Sotolinkou aZ na cestu ¢. 669. Zde je tfeba davat bedlivy pozor, protoze
sjezd kon¢i Spatné viditelnou Zeleznou zavorou. Cestou ¢. 669 jsme jeli po ptekonani zavory doleva
a zhruba po 5,5 km dorazili k nasi znamé chaté Monte Velo (1020 m n.m.).

Od chaty jsme se dali dold na asfaltovou silnici, po které jsme pfijeli k zataCce u chaty S.
Francesco, kde jsme odbocili vlevo a jeli lesem az k zdvote. Po chvilce stoupani jsme opét sjizdeli
dolti nadhernou kamenitou cestou ptechazejici opét v super Sotolinu, kde se na ptehlednych
rovinkach da v klidu dosdhnout rychlosti pies 7 pétek/h (diky ¢emuz se mnozi nevesli do zatacek,
tak bacha na to!!!). Sjezd dlouhy témét 8 km konci ve vsi Bolognano odkud jiz nebyl problém se
dostat zpét do Arca (ulickami prosté doli k mostu). Navrat z Arca do Torbole je jiZ po zndmé stezce
podél Sarcy.
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Ex. Malga Fiavei (637)

Pojem Malga (nebo také Gobbi) Fiavei se na tomto serveru jiz objevil. Jednou v souvislosti
s Monte Velo a podruhé v popisu Santa Barbara. V ném se také piSe o zbrklém rozhodnuti
nepokracovat po 637 do Naga a proto jsme se rozhodli, jak se pravé v zari 2008 ukézalo, tuto
zasadni chybu napravit.

Pro néstup jsme zvolili stejny zacatek jako v ptipadé S. Barbary — z Torbole ptes Nago po
cyklowégu do Loppia a odtud jsme po statni zacali stoupat do Valle S. Fellice. Stoupame az do
Pannone, ovSem za nim nastdva zména, z hlavni v prvni pravotocivé vracecce odbocujeme doleva
nahoru na vedlejsi. Stoupani se staci vpravo a my se ocitame mezi policky Giresole pod masivem
Monte Creina. Po kratké pauzicce, kterou jsme si doptali u kaplicky, pokracujeme mirnymi
sjezdy/vyjezdy pod hlavni hieben, ktery je jasné vidét napravo pred nami. Na Y rozbockach stale
sledujeme Sipky Naranch (v nékterych mapach téz Narango).

Pohybujeme se v nadmoiské vysce + — 850, vjizdime do lesa a na Y rozcesti se davame doprava
nahoru, ¢imz opoustime smér Naranch. V tomto misté je také Sipka MTB, ukazujici sice

v protisméru, my ale vime, ze jedeme spravné — zac¢ina stoupani do presn¢ 1000 mnm nad Gobbi
Fiavei. Tento rozbity hardkorovy kousek jsme vidéli vyjet XC némcikem, ale i ten se parkrat
zavzdusnil a na jeden zatah to nedal (navic nam prozradil, Ze do téchto mist se dostal z Naga

v podstaté terénem, coz by zfejme& znamenalo jet pies Tommaso a Campedello — také jsme tuto
variantu zvazovali, ale jeli jsme bez mapy, takze jsme se radsi drzeli hlavnich — pokud jste to nékdo
absolvoval, dejte védét do komentéie). My jsme se samo nijak nerozpakovali a v prudSich pasédzich
jsme bez uzardéni podél nasich 14kilovych Semikt kraceli.

Ostatné to uz se skoro ocitame na kfizovatce s 637. Odtud se tedy da pokracovat jak na Barbaru a
Velo, tak do Arca nebo Naga. Davame se doleva dolu, ¢imz se ocitame na znamém parddnim useku
k Malga Fiavei. Piijizdime k této opusténé salasi a neopomenem popojet na hranu hiebenu

s vyhlidkou na Gardu. Tento hieben nabizi variantu jet pfimo lesem, vlastné nedaleko hrany, po
nadhernych singlech, které takika nenesou stopy mega bikingu, ktery se na Gardé rok co rok
odehrava. Znamena to ale peclivé sledovat po levé ruce odbocky z hlavniho Sotru a pak je v lese
nasledovat. Jsou to jen nenapadné Cerveno-bilé pruhy na uzsich kmenech mensich stromi, nicméné
odmeéna je sladka, vylepSena opét n€kolika vyhledy na Gardu.

Zhruba v 500 nad mofem nds to vyplivlo zpatky na hlavni Sotolinu a nachazime se v posledni
vraceCce pred rovnéjsim usekem k Dosso della Costa a dal do Arca. Tady zvySujeme soustiedéni a
snazime se najit po levé ruce odbocku na 637 smér Nago. Ta se nachéazi zhruba 250 m za zminénou
vraceCkou a decentni je slaby slovo proto, jakym zplisobem je oznacena. Opét pouze ¢erveno-bily
pruh s asi 2cm napisem 637 vyvedenym do kiry stromu snad propiskou. Nicméné ma to své
vyhody. Vétsina lidi tohle misto mine a my se znova dostavame na skoro netknuty singl. Nasledné
bezvadné znaceni zbyvajicich kilometra nas vedlo k presvédceni, ze mistni autority prosté necht¢j
nechat Upln€ vSechno napospas masam.

Po zbytek cesty si, az na jeden isek v misté rekonstrukce jakési horské boudy, uzivame perfektné
znaceného echtovniho singliku 637 z mnoha technickymi vyzvami, ktery kon¢i v podstaté az

v Nagu. Nadhera. V prvni tankstelle dopliujeme tekutiny, nacez si zpestiujeme zavér prejezdem na
konec 601nicky a olivovym Parcem se po uzkych chodniccich sesouvame kolem kultovniho
bazénku ve tvaru Gardy do Torbole.

(G-Earth nahled a profil sem frknu hned jak Google nahradi tu mazaninu misto severu Gardy nécim
normalné¢j$im.)
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Mga. Vallestre (a Pianaura)

Vysvih na Malga Vallestre je dalSim zpestfenim tras na Monte Velo. Zaroven je to ale i dalsi vyzva
pro ty, co na Gard¢ prohdnéji Semiky s pfeci jen tim néjakym centimentrem zdvihu (zejména vzadu)
navic. Jedna se v podstaté o to, zburacet z necelych 1500 m az téméf do Arca pomérné vyzivnym
singlem, kde opravdu neni nouze o nejriznéjsi FR lahtidky typu metrové schody, volné Sutry ve
vraceckach nebo brutalni sklon.

Po kratké konzumacni pauziéce tedy pokracujeme za knajpou Mt. Velo po zna¢eném Sotru 608

(smér Stivo), aby jsme z n&j po par stech metrech na Y-rozcestniku odbo¢ili doleva na cestu ¢. 669.
Ta nas mirnym stoupanim vede iboc¢im Stiva, naceZ pirekonava hieben pod kétou Cargolini.
Mirnym stoupanim/klesanim se dostdvame k odbocce na Malga Campo (jedna se o stejnou cestu,
po které jsme druhdy z Mga. Campo piijeli). Tady je tfeba se z lehkym sebezaptenim zakousnout do
zhruba 3,5 km a 400 m ptevyseni.

Cesta vede neustale lesem ve stinu a sklon neni nikterak drasticky, takze se to da prezit. Nakonec se
octnete na loukach u Mga. Vallestre, pfic¢emz po pravé ruce uvidite cestu 666 vedouci z Mte.

Stivo. To je jednozna¢né znameni hledat po levé ruce zacatek cesty 668. Veskeré dostupné mapy

1 priavodce se v tomto misté znané odliSuji od reality, tak to chce trochu trpélivosti. My jsme to
nakonec vyfesili tak, Ze jsme dojeli nov€ zbudovanou cestou k stavenim a mastalim pod rybnikem a
tam jsme narazili na vyjetou stopu, ktera nas k 668micce dovedla.

Mno a tady to zacind. Mlzu vés ubezpecit, Ze moc podobnych atrakci na Gard¢ nenajdete. Pro
zacatek je to néjakych —670m na 3 km(!). Cesta (piSu cesta, ale chvilemi to pfipomind spise vyschlé
koryto horského potoka) vytrvale klesa, spousty volnych Sutrti, kofent a listi jsou zarukou, Ze se
rozhodné nebudete nudit. Bez kotoucl se snad ani nema cenu dolu poustét a jejich vetsi pramér
zcela jisté nebude na Skodu. A samosebou se tady projevi 1épe nez kde jinde, jak je na tom kdo

z technikou 1 fyzickou. Slusi se asi podotknout, Ze 1 my jsme si tak na 3—4 Gplny libovky netroufli a
sesmrkli jsme je bez emoci po kufrech.

Jsme v 790 nad mofem a prvni ¢ast je za nami v misté, kde se 668 opét setkava s 669 (v podstaté
je to taky varianta, kdo se nechce Skrabat na Mga. Vallestre, mize se napojit tady). 669vitku jen
pfejizdime a poustime se asi do nejlepsi asti této trasy (a vlastné i Gardy) — singltim, které nas
dovedou do vyhlasené Pianaury. Tady uz je mozné to trochu pustit, vyjetd hlavni stopa je mnohem
plynulejsi i kdyz ani tady neni nouze o n&jaky ten peprnéjsi kousek. Nicméné nakonec jsme se
vyloupli u asfaltky pod Mt. Ben, kde je odpocivadlo a ktizek, ¢ili ptileZitost porozjimat a naCerpat
trochu sil do zavéru. Asi 640mnm v tomto misté.

Zde je mozné se rozhodnout, kterymze z vytunénych singlt Pianauru projet. My jsme zustali na
668, z které jsme posléze odbocili na 667 a ta nas dovedla do Moletty. Ale i pokud zvolite
nékterou z odbocek, nebute nejspis litovat, naopak, singly dolu k Sarce vedou parddnimi skalnimi
utvary a vyjimkou nejsou ani ptirodni tunely. Tato tfeti ¢ast je povestnou tfesniCkou na topu tohoto
extra kousku. Na parkovisti na konci 667 jest& chvilku nechapaveé zirdme na skills volnolezct

v paradni negativn¢ sklonény sténé, nacez se odebirdme na obligatni vajcen do Arca na namesti.
Zaver obstaral jako obvykle cyklowég do Torbole. Celkem zhruba 44 kilakt.
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Monte Altissimo

2079 m

V 7,30 vyrazime z Torbole na nejvyssi kopec, ktery se da v okoli Gardy sjet. Po hlavni silnici podél
Gardy do mésta Malcesine, odkud jsme se nechali vytahnout lanovkou (14 EUR s bikem) na
Monte Baldo (1752 m n. m.). Tam jsme se nezapomnéli potésit neskutenym pohledem na
Tremalzo se zasnézenejma vrcholama nedalekejch tfitisicovek v pozadi. Po chvilce vyhlizeni a
piipravy na celkem hustej Soterovej sjezdik jsme vyburaceli po cesté doli pres Malga Zocchi di
Sopra (1630 m n.m.) smérem na Bocca Navene. Na tiikilometrovym sjezdu s prevySenim —327 m
se rychlost nabira velice snadno a tak je dobry si dat bacha, hlavné v zatackach, na driftik predniho
kola (pozn.: bejvavalo — ted’ je to cely vyasfaltovany kviili rekonstrukci lanovky).

Dole na silnici, na kterou jsme narazili (1430 m n. m.), je nutné odbocit doleva a pokracovat po
asfaltu nahoru do sedla s chalupou Graziani (1620 m n. m.) tak, jak je popsano v trase Monte

Baldo. Od Rif. Graziani jsme uz podle ukazateli zacali stoupat po Sotolinovy cesté ¢. 633 na Monte
Altissimo. Stoupani nam obcas ztézovali hodné rozmlaceny tseky a tak jsme 1 parkrat kraceli vedle
kola. Tézké vSak neni, pokud se zrovna teplota nevysplhd nékam ke 30°C a slunce to nepere prave
do jizniho svahu Altissima, kde zrovna stoupate. Zhruba po 80 minutach jsme se dostali na vrchol

k chaté Altissimo, kde maj vytecny toceny pivko a stridlik, takze doporucujeme. Z Altissima je to
uz furt jenom z kopce, takze neni tfeba z vrcholu pospichat, protoze vyhledy na vSechny svétové
strany ze zékopu z 1. svétové valky stoji rozhodné za to. V kazdém ptipadé se postupné psychicky
piipravujte na hardkore, ktery bude v ivodnich metrech sjezdu ke Gard¢ nasledovat.

Spustili jsme se tedy po cesté &. 601 doli. Sjezdik proloZeny tridlkem sice neni dlouhy, ale pro
freeridovy labuzniky je to fakt bonbonek. Na necelych dvou kilometrech spadneme zhruba o —300
m a dostaneme se k Malga Campiglio (1720 m n. m.). Na kifizovatce cest 601 a 624 jsme odbocili
vlevo a jeli stale po legendarni Sestsetjednicce. Cesta postupné prechazi v silnici, a tak se zde
muzZete rozhodnout, zda pokracovat po asfaltu nebo terénem. Asfalt je sice rychlej, ale technicky
nenaroc¢nej, proto ti zasadovejsi davaji prednost dalsi lahtidce, ptivodni krkolomnéjsi cesté
protinajici prave asfaltové serpentiny. N&kteti z nas si to sfrkli skoro cely, ale z vlastni zkuSenosti
vim, Ze absolvovat zminénej sjezd izkymi, misty pomérné strmymi kamenitymi péSinami je
naro¢ny natolik, ze dat si obcas usek po asfaltu je ptijemnej odfrk, miiZete se totiZ rozhodovat skoro
v kazdy dalsi serpenting.

Timto sjezdem s pfevySenim —700 m jsme se dostali do osady Malga Casina. Odtud jiz vétSina

z nas pokracovala dolt po silnici. Po objeti kéty Doss Casina (978 m n. m.) mijime odbocku vlevo
na slavné Dosso Spirano a svistime po silnici, kterou jsme praveé v trase Dosso Spirano stoupali
nahoru. Po par minutach supr rychly jizdy jsme dole. Podle popisu trasy Dosso Spirano pak neni
problém sjet opaénym smérem do Torbole pravé cestou vedouci k Malga Zures. My jsme tentokrat
zkusili jet az do mésta Nago a po celkem frekventované cyklostezce jsme se vratili do Torbole.
Taky to nebylo Spatny.

Zavérem lze konstatovat, ze trasa Monte Altissimo neni zas tak fyzicky naro¢nd, nicméné je
zapotiebi sem tam ovladat trochu vice techniky pfi jizd¢ dolt. Diky velké nadmoiské vysce v té€sné
blizkosti jezera patii rozhodné mezi ty nejzajimavéjsi co se vyhledl a tim padem foceni tyce.
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Komentare:

jen k altissimu pridam jeste typ. spousta lidi taha kolo zcela zbytecne na zadech od monte varagna
na vrchol. pokus te navadi si pridat cca 100 vyskovych metru, tak se neseni. omezi ze 45 minut na
minimum. Staci, kdyz z varagny nepotlacis (ok, prvnich par set m jde i jet:) po 601ce, ale pojedes
jakoby rovne z kopce, po uzkem trailiku po louce. az narazis nasirokou cestu )posatvenou v cca
roce 2003, proto v mnoha mapach chybi!!!). jedes mirne z kopce cca 1km, projedes jednu zavoru-
ohradnik. ted musis davat pozor a najit odbocku doprava na "kravi trail" alias cestu c. 409b. pokud
uvidis pred sebou nive opravenou chatu malga campei, tak jsi uz prejel. u odbocky neni rozcestnik,
jen nekolik m od cesty jsou na kameni spatne viditelne cervene pruhy..chce to tam jet krokem a
hodne dobre se divat. jakmile to trefis, tak neni problem po pastvinach a nasledne podel ohradniku
mirne stoupat az na rozcesti (viz foto konec kraviho trailu). tady pojedes rovne, zpocatku kouse z
kopce, pak cesta zacne stoupat lesem a musi se cca 50m tlacit.postanes se na rozcesti s vzdusnou
pesinkou ve vysce 1562m. zde cesta 624b konci, a ty jedes poprava po 650 na malga campo a dal na
rifugio graziani. odtud nahoru na altissimo po klasicke, prudke, ale dobre sjizdne sotoline. PS:
vzdusna pesinka neni vylozene nebezpecna, chce to jen nemit zavrate a zvladat kolo..je zde nekolik
kratkych (celkem do 50m) kde je lepsi ho vest.
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z vrchlu altissima nemas na vyber, po 601ce zpet na varagnu. misty peprne, ale jde to dat i cele i na
HT se 120mm a V brakama:) z varagny sjizdis nekolik km v protismeru ranniho vyjezdu. ale
jakmile najedes na asfalt tak zacni davat bacha, musis trefit odbocku na cestu c.6 doleva..opet tak
chybi rozcestnik...ve vysce cca 1300m, v jedne z mnoha pravotocivych zatacek, kousek nez bys mel
po leve strane kaplicku ci co, musis jit ostre doleva na sirsi sotolinu..po maximalne 100-200m je
tam na strome znacka, ktera te ukaze ze jedes spravne.. cesta nejdrive vede rovne, malicko
stoupa..pak se zuzi a je to paradni technickej sjzedik..stupne z klad, vracecky, skalky a kombinace
vseho dohromady:) nakonec prudka kamenita cesta a vyjdes v navenne u jezera.ale zase vse jetelne
bez slapnuti i na mojim HT se 120mm.

cele kolecko ma cca 90km a pokud chcete dat nekde jidlo (doporucuju graziani) a fotit,tak si priprav
cca 12 hodin:)
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Monte Baldo

1790 m

Odjezd z kempu v Torbole tento den byl naplanovan na 7,30, jelikoz lanovka v Malcesine tehdy
vyvazela bikery na horu Monte Baldo pouze do 9,50 hod., a pak zase az ve 14,30 hod. Nechali jsme
se tedy vytahnout kazdy za asi 500 na naSe na Monte Baldo (1790 m n.m.). Vyhledy na Gardu, na
Tremalzo naproti a vrcholky Dolomit jsou z Monte Balda tak nadherné, Ze se od nich jen

s pfemahanim vzdalujeme v podobé¢ sjezdu po Sotolinové cesté (kvili vystavbé lanovky nyni
bohuzel asfalt) smér Altissimo az k hlavni silnici. Po této silnici (ze Sotoliny doleva) jsme jeli do
mirné¢ho kopce zhruba 2 km k chaté¢ Rif. Graziani (1650 m n.m.).

Zde je jesté moznost se rozhodnout a opustit asfalt smérem doleva nahoru po cesté ¢. 633 na Monte
Altissimo (2079 m n.m.). My jsme ale jeli pastvinami dold po planované trase (z pohledu shora je
to ta vpravo), jelikoz mezi ndmi byli taci, kteti nechtéli o kopcich tento den ani slySet. Sjezd
nadhernym singletrailem po louce mezi dobytkem byl opravdovy zazitek, spousta skokl a zlabli
byla pochoutka a myslim, Ze jedna z nejparadnéjsich, které jsme béhem tohoto tydne na Garde¢ sjeli.

Na rozcestniku Malga di Bes (1550 m n.m., vypada to jako spi$ n¢jaky kravin) jsme se dali vpravo
a po Sotolinové ceste jeli dolt k hlavni silnici, po které jsme buréceli pfes vesnicku S. Valentino
doprava do S. Giacomo (1194 m n.m.). Zde nas na parkovisti ohromil luxusn¢ vypadajici hotylek,
kde je moznost nabrat pitnou vodu. Po kratké pauze jsme pokracovali od hotelu po hlavni silnici
doli a po n¢kolika metrech odbocili doleva na polni cestu, kterd se ménila postupné az

v nepiijemné vypadajici, ale jinak super trialové sjezdy vedouci do vesnicky Festa (890 m n.m.).

Na kiizovatce (spis técko, do kterého jsme pfijeli zeshora) jsme jeli vpravo a po prejeti mostiku se
dali hned vlevo opét po asfaltové cesté smérem Brentonico. Odtud jsme se drzeli vlevo a loukami
sttidajicimi se s vinicemi jsme piijeli do méstecka Castione (510 m n. m.). Zde je dobré se dat
vlevo po asfaltu dolit mezi vinicemi smérem na Loppio. V téchto mistech je orientace podle mapy
velice obtizna, jako ostatné v celych Dolomitech, tak doporucuji sledovat pozorné vétSinou dieveéné
Sipky se symbolem cyklisty urcujici spravny smér. Z Loppia (224 m n.m.) jsme Slapali vedle hlavni
silnice po cyklistické stezce smeérem Nago az k chaté S. Giovanni (restaurant u silnice) a po
cyklistické stezce dojeli do Torbole.

Tato asi 50 km dlouha etapa je vylozen¢ oddechova, je to vlastné potad z kopce, avsak nékteré
useky provéfi, jak je na tom kdo s technikou.

Komentar
1. Zdravim, jeli jsme podle tohoto navodu a nésledujici nés zmatlo:

Po kratké pauze jsme pokracovali od hotelu po hlavni silnici dolti a po nékolika metrech
odbocili doleva na polni cestu...

Ta odbocka je v podstaté okamzité¢ za onim hotylkem, nejezdéte dal doli po silnici, neni
navratu :-)

trasa to mohla byt hezka, my jsme bohuZzel draze zaplacené¢ metry diky této mylce
absolvovali takika celé po asfaltu.

stranka ¢. 16 - Monte Baldo


http://www.kreuzberg.lt/25/monte-baldo

1746m |1 687 m

1156 m
798 m
4 1
i 284 m
75 m
23.00km 47,00 km

stranka ¢. 17 - Monte Baldo



Monte Misone

1612 m

V 10,00 vyrazime z kempu Maroadi na Lago di Tenno. Na kiizovatce (590 m n. m.) u Lago di
Tenno kazdej z nas vyvalil bulvy na majestatné tré¢ici masiv Monte Misone pfimo nad jezerem a

v duchu si fikal ,,... no to snad néé, tam Ze vede cesta?!* Pfesn¢ tak. Po chvilce kochani pohledem
na vrchol dnesni trasy jsme odbocili vlevo a jeli stale po silnici nahoru smérem Ballino. Zhruba po
4 kilometrech stale mirnyho, ale piesto velice vyzivnyho stoupani jsme se dostali do méstecka
Ballino (755 m n. m.). Tam jsme se ani nezastavili a jesté v relativné sluSnym tempu buraceli

k mésteCku Doss a Fiavé. Celkem p&knej zhruba 3 kilometrovej sjezdik po hlavni.

Tésné pred mésteckem Doss doporucuji sledovat odbocky vpravo. Je nutny spravné trefit jedinou
sjizdnou cestu vedouci k upati Monte Misone, ktery jsme méli po celou dobu jizdy od Lago di
Tenno po pravé ruce. Neodbocujte na cestu €. 432, je nesjizdna. Asi 500 metrti pted méstem jsme

u smerového ukazatele s napisem ,, TAMBURELO* (vzpominka na Ayrtona, dej mu panbu vé¢nou
slavu!) odbocili doprava na asfaltovou lesni cestu k hfisti, které¢ jsme méli po leve ruce (656 m n.
m.). Po par minutach jizdy nam zde zacala v serpentinach slu$n¢ naskakovat nadmoiska vyska a tak
nebylo divu, Ze jsme se v témét 30ti stupniovém horku zacali rychle a silné zavzdusiovat. Je dobré
logicky vykrucovat serpentiny nebot’ je zde riziko, Ze sjedete na slepou kole;.

Po né¢kolika peprnych kilometrech se cesta méni v dost hustej Sotr, kterej nam dal p&kné zabrat.
Stoupani lesem, jak se zdalo, nemélo konce. Vyjeli jsme ale z lesa a dosahli vymodlenyho finise
hlavniho stoupani (1400 m n. m). Mnozi z nas tady ani nevédéli jak se jmenujou a ¢i jsou, mozna,
ze si 1 vycitali kolik toho vlastné viibec béhem zimy a jara najeli, coz chté necht¢ musim ilustrovat
na historce, kterou jsem zde bohuZzel zazil na vlastni klizi. Trousili jsme se nahoru v celkem
slusnejch odstupech, které napovidaly kdo si na tom jak stoji a tak prvni co dosahli konce stoupani
dostali dobrej napad. Prosté natocit v jedine¢né formé ty, co jim Sotr spi$ kiupal pod nohama nez
pod plastéma jejich biku.

Népad to byl vybornej, zvlasté po tom, co ho jeden z nejmenovanejch kyselejch borct ocenil tim, Ze
skoro plné flaska iont’aku letéla asi tak ze 3 metrt pfimo do objektivu kameramana (mn¢), ktery
diky své duchaptitomnosti pfiSel pouze o brejle na ¢ele. Do chvile neZ jsme zase sedli na biky se
moc nemluvilo, snad jen kdosi zamumlal néco na t¢éma White Sox... Tato piihoda mé piesveédcila,
ze pro toho, kdo svojeho Semika osedlava béhem sezony pouze svateéne, nema smysl aby se jel
trapit z Cech do Itélie.

Kdyz jsme opét sedli na kola, pokracovali jsme od kfizovatky vpravo. Mirné stoupani jiz po
znadené Sotolince ¢. 433 nas dovedlo na pastviny Malga Fiave s chatou Misone (1612 m n. m.).
Ptekrasné vyhledy do udoli a na okolni masivy nam postupné davaji zapomenout na nepiijemné
stoupani. Bylo ndm taky jasny, ze uz se nahoru jet neda. Nejvyssi bod trasy byl za nami a tak jsme
zacali z pastvin po uzké pésince sjizdét k osadé Malga di Tenno (1575 m n. m.). Po par metrech
jizdy po louce jsme vlitli do lesa, kde se dost ¢asto objevovaly kamenité, vybornou techniku
vyzadujici pasaze vedouci k osadé. V kazdém ptipad¢ lahtidka pro freeridové vyznavace s fulikem.

Z Malga di Tenno jsme opét vyslapli péSinku po louce nahoru, odbocili doprava do lesa na cestu €.

412, ktera obtaci vrchol Monte Misone zprava. Nésledoval 2 kilometrovej mirnej sjezdik k bodu
Sella di Castiol (1350 m n. m.) B€hem tohoto sjezdu si rozhodn¢ nenechte ujit jedine¢ny pohled na
Lago di Tenno, ktery se jevi jako zanedbatelna kaluz ptimo pod vami. Je ale vidét pouze z jednoho
mista, které nesmite minout, takze bacha! Ze Sella di Castiol cesta €. 412 prudce pada a méni se

stranka ¢. 18 - Monte Misone


http://www.kreuzberg.lt/33/monte-misone

v pomérné dost tézky, misty trialovy terén. Kamenitejma serpentinama jsme se b&hem ptildruhého
kilometru dostali o t¢émét 400 m nize na kiizovatku cest 412 a 410 Sella di Calino (966 m n. m.).
Po kratkém vydechnuti a protaZeni nasich koncetin (hlavné rukou, ktery byly dlouho pfilepeny na
brzdovejch pakach) jsme pokracovali vpravo doll po Siroké Sotoling ¢. 410 (bacha na auta) do
Caivoly (642 m n. m.) a Ville Monte (556 m n. m.). Odtud jsme uz sjizd¢li, jak se dalo, do Torbole
(viz trasa Lago di Tenno).

Trasa Monte Misone patii rozhodné mezi fyzicky, psychicky i technicky velmi naro¢ny. Dalsi véci
je, Ze je uz znacné poznamenana naporem bikerli a zejména v nékterych sjezdech je skala tak
rozbita, ze to vypada, jako by tam kazdych 5 metrti nékdo vysypal multikaru Stérku. Je evidentni, ze
zlepsovat se to urcit¢ nebude, takze: ¢im diiv, tim lépe.

THakm A5 00 o
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Monte Velo

1046 m

Z Torbole jsme se po cyklistické stezce podél feky Sarca dopravili do mésta Arco a prejeli most
ptes feku. Jeli jsme od mostu rovné a v zapéti odbocili mirné doleva do ulicky na Caneve do
meéstecka Bolognano (130 m n. m.). Tady je moznost rozhodnout se, jakou cestu na zaklad¢
aktualnich fyzickych dispozic zvolit. I my jsme se rozd¢lili na dvé skupiny — ta, ktera ten den
zrovna necejtila formu, stoupala po asfaltové silnici, druha po Sotolinové cesté. Ob¢ dve skupiny
vsak méli stejny vyskovy cil, chatu Monte Velo (1020 m n.m.).

Cesta prvni skupiny byla na orientaci velice jednoducha, jelikoz vedla dlouhymi serpentinami po
asfaltové silnici nahoru (cca 8 km). Avsak ten, kdo asfalt ze zdsady odmitd, voli variantu Sotr. Po
vyjeti z Bolognana je tfeba odbocit z hlavni silnice vpravo doll a po ujeti zhruba 500 m zase vlevo.
Je nutné sledovat Sipku s cyklistou, je to pted vilovou ¢tvrti Vignole. Cesta se po chvilce méni

v paradni Sotolinu vedouci na Malga Fiavei (910 m n.m.), odkud je supr vyhled na Gardu.

V kone¢né fazi stoupani je cesta velice kamenita a vyjezd technicky obtizny. Na kiizovatce, kterd se
nachazi nahote, jsme jeli vlevo a po chvilce klesani a stoupani jsme se napojili v misté s nazvem S.
Francesco (934 m n.m.) na jiz zminénou asfaltovou hlavni silnici. Po té jsme stoupali jesté zhruba
1,5 km a u pamatniku odbocili z hlavni doleva na Sotolinovou cestu vedouci k chaté Monte Velo,
kde byl sraz se skupinou, ktera si to usnadnila po silnici.

Po pauzi¢ce (v chaté je mozno doplnit vodu) jsme se jiz spolecné vydali od Monte Velo nahoru, po

¢. 608. Po asi 300 metrech jsme odbo¢ili vlevo na lesni, pak Sotolinovou cestu ¢. 699, ktera vede
mirnym stoupanim na Malga Creino (1046 m n.m.). Po chvilce stoupani za¢ne cesta klesat a my
paradnim, Sotolinovym sjezdem doburacime o vice nez —500m (stale po cesté €. 669) ke koté Braila
(533 m n.m.). Odtud jsme se snazili pokracovat smérem do méstecka S. Martino, ale bohuzel jsme
se vyloupli na hlavni silnici dfive, nez jsme ¢ekali. Ptijeli jsme tedy zpét do Arca, odkud jsme se
vratili opét po cyklostezce do Torbole.
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Pasubio: Strada degli Eroi a Rif. Generale Achille Papa

1934 m

Pozn.: Nenajdeme snad druhé misto, které by bylo zkropeno takovym mnoZzstvim krve a mrtvych
jako je horsky masiv Pasubio (2232 m n. m.). V obdobi 1. svétové valky zde v krutych bojich padlo
pies tiinact tisic C&K rakouskych horskych myslivct a italskych Alpini, a tak se pravem tomuto
mistu fika ,,Hora mrtvych. Clenité cesty slozité vybudované, nebo spis vystiilené ve skalnim
masivu, protkavaji jeden tunel za druhym. Slouzily k zdsobovéani linii a samoziejme k co nejlepSimu
a nejkratSimu piistupu k nepfiteli. Pamétni desky a vytesané napisy vénované obétem, lemujici tyto
vale¢né stezky, ndm pfiponaji zradnost a krutost zdejSich bojii v letech 1916 az 1918 a probouzi

v nas velkou tctu ke v§em hrdintim zde padlym, at’ na jedné nebo druhé strané fronty.

Strada degli Eroi neboli ,,Cesta hrdinti*“ nas dovede do mist v dobé valky nejkrutéjSich. Byla sice
vybudovéna ustupujicimi Némci ve 2. svétové a presto nese jméno podle tisict hrdini z valky
predchazejici.

Z Torbole vyrazime autem do Rovereta. Zde je nutné se chytit smérovych ukazatelti Vicenza nebo
Vallarsa a vyjet do sedla Passo Pian delle Fugazze (1162 m n. m.). Zde z parkovisté (dalo by se
urcité vyrazit i z nejnizsiho bodu trasy, od Ponte Verde — viz profil, je tam taky parkovisté)
pokracujeme uz na kolech ptes sedlo na druhou stranu dolii a po né¢kolika metrech odbocujem vlevo

na Soter ES — Strada degli Eroi. Stoupame po exkluzivni Sotolince a s ptibyvajici vyskou se ndm
postupné oteviraji stale nové a nové paradni vyhledy do udoli, zavrSené po zhruba 9 kilometrech
vyhlidkou u prvniho z tunelti neboli u Galleria Gen. D'Havet (1797 m n. m.). Po kratkém
odpocinku se poslednim pohledem lou¢ime s iidolim Vallarsa s mnozstvim serpentin, které jsme
prave projeli. Bajky piehazujeme pies Zeleznou zavoru a projizdime zhruba 80 m dlouhym tunelem.

Pokracujeme po krapet drsnéj$im Soteru, lemovaném pamétnimi tabulkami, stale nahoru k chaté
generala A. Papa, ktera je uz dobie vidét. Pozvolna pfituhuje a adrenalinek stoupa. Cesta vede
uboc¢im masivu a je Sirokd asi 2 metry, ale pii pohledu na pravou stranu do tdoli se slabSim
povaham miize udélat Spatné. Misty kolma sténa dol1, kterou od cesty oddéluji nepravidelné
patniky je opravdu lahtidkové a v samém zavéru je cesta vystiilend ve skalnim masivu, kde se zda
byt propast pod ndmi nejhlubsi. Nasleduje posledni tunel, posledni dvé serpentiny a jsme u chaty
Rif. Gen. A. Papa (1934 m n. m.).

Usedame s pivkem na lavicku pfed chatou, hdzime na sebe sucha trika a diky supr pocasi se
kochdme vyhledem do tdoli Val Canale a viibec hodn¢ daleko do okolni krajiny. Za chatou
majestatné tréi hora Palon (2232 m n. m.), pod kterou je mozné taky jeste vyjet, ale... Nic se nema
prehanét, ze, a my jsme toho méli taky uz celkem dost. Severovychodné od chaty je vidét dira ve
skale coz je zacatek 6 km dlouhé cesty s prevySenim cca —800 m ¢ili Strada delle 52 gallerie neboli
,»Cesta 52 tunelti”. Rozhodné stoji za to se do tunelii podivat, ale zahy zjistite, ze PROJET je na
kole je celkem nemozna véc. Nicmén¢ podle Zdeiika BartoSe se tohle dobrodruzstvi s dobrym
osvétlenim a ¢elovkou dé zkousnout, ale je to zhruba tak ze 60% tézka nosicka, nemluvé o tom, co
vam ud¢la s kufry vasich bot nabrousena kamenité podlaha.

Od chaty tedy pokrac¢ujeme par metrit do sedylka Porte del Pasubio a Stelujeme se smérem doprava
na nekonec¢né linouci se cestu ubocim hiebene M. Forni Alti. Jesté par fotek, utahujeme kybliky a
startujeme. TéméF 9 kilometrovy sjezd po znaeném Soteru 370 (silné piipominajici Tremalzo) nas
posila o 700 vyskovych metri nize do sedla Bochetta Campiglia (1216 m n. m.). Uau! Stale je ale
dobré mit na paméti, Ze se tu a tam vyloupne néjaky ten pésak/skupinka, ktery vas mize sluSné
rozhodit. Zde zaroven konci Cesta 52 tuneld.
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Od parkovisté uz po asfaltce (tady fakt bacha, rozfajrovany po piredchozim zazitku budete mozna

v nékterych mistech trochu delsi na brzdy) sjizdime o zhruba dalSich 150 metrh nize k hospodé
Colle Xomo (1058 m n. m.), zata¢ime prudce doprava a pokrac¢ujeme jizné dolti po €. 344 k hlavni
silnici k mostu Ponte Verde (901 m n. m.). Davame se vpravo pifes most nahoru a zakusujeme se do
poslednich, celkem hustych 3,2 kilometrti s pfevySenim 261 m zpét do sedla Pian delle Fugazze,
kde celkem bezpecné stalo naSe auto.

Rozhodnutim zkusit Pasubio stoprocentné nic nezkazite i pokud jste ubytovani pobliz Gardy.

Z Rivy ¢i Torbole je to sice trochu z ruky (cca 40 km autem), ale tato trasa, ktera je zaroven soucasti
vyhlaSené Fortezze Bike Tour, nabizi po vSech strankach jen to nejlepsi, co echtovni biker vyzaduje.
Nekonecné vyhledy do nékolika udoli pti vyjezdech i sjezdech a supr Sotolinky nahoru 1 dolu budou
zejména skalnim pfizniveim Tremalza dlouho vrtat v hlavé a vnucovat otazku, zdali prave

1343 m
LI&arm 1702 m

\ 1485 m
LIaT m 1220m 1

L131m [y pag r

14,00 km 29,00 km

Komentar

1. Vsiml jsem si uz diive, Ze jste tam nechali ten Palon. Vrtalo mi to hlavou a tak jsem to loni
na podzim zkusil takto:
Rifuggio Achille Papa ( 1982m, zndma cesta Degli eroi a Galerie d” Havet, Sotolina) — Palon
(2205m, znacka €. 120, v zavéru strmé vzhiiru, tlaceni, pozor na orientaci,obcas potieba
poponést kolo) — Sella de Roite (208 1m, vysokohorsky chodnik, tlaceni) — Rifugio Lancia
Passubio (1825m, fantasticky traverz po tzkém chodnicku, pro otrlé jetitelné) — sjezd od
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chaty Lancia do Roverreta (cca na 220 m, Sotolina, v zavéru asfalt). Z Rovereta jednoduse a
nudné po dobie znacené cyklostezce do Torbole dalSich cca 25 km.

Absolvoval jsem to jako dojezd ptejezdu Monte Lessini, kteryZzto rovnéZ velmi doporucuyji.
mirek - 30.05.2007

. Aha. Ale jak to tedy udélat? Dalo by se to stihnout jako jednodenni z Pian delle Fugazze?
matra - 30.05.2007

. Jestli si to dobfe pamatuji tak urcité ano. Fugazze je to sedlo na silnici s hotylkem, ze?

V ném jsem piespal po hodné tézké etape z Monte Lessini (dojezd za tmy). TakZe jsem
urcité z Fugazze nevyjel Uplné€ brzo, ale az tak mezi 8 — 9 rano. Dojel jsem popsanou trasou
pies Palon, chatu Lancia a Roverreto do Rivy tésné pred setménim, tak to bylo tak v 19.00.
Urcité jsem nejel néjak rychle, byl jsem uZ unaven a na Palonu jsem ztratil nejmin hodinu
blbym bloudénim (vlastni nepozornosti) .

Jesté upozoriiuji, Ze za chatou Lancia se da n€kde odbocit vlevo a sjet dolii pry paradnim
trailem. Takze (jestli to mam dobie ulozené v hlave) by se mélo sjet vlastné na silnici jako
pod sedlo Fugazze.

Takze, kdyz bydli§ na Gard¢ a chces to udélat jako jednodenni projizd’ku, tak se musi nékdo
obétovat a vyvézt T¢ na Fugazze a pak se s autem vratit, Ty dojedes po svych. Nebo je tfeba
prostudovat tu moznost pod chatou Lancia odbocit na ten trail — jestli se dostanes takhle na
silnici k Fugazze, tak by to §lo i jinak s autem kombinovat.

Jinak moc doporucuji k tomu ptidat i ty Lessini.

mirek - 31.05.2007

. Ano, ted’ si vzpominam, ze jsem to diskutoval s BB vloni, za Rif. Papa doleva na Rif.
Lancia, navedl m¢ na to némecky Bike, ale oni to méli dvoudenni, auto parkovali
zvlasté kdyby se vynechal ten Palon. Kazdopadné diky za info!

matra - 31.05.2007

. Ona je tahle trasa vlastné soucasti objezdu celé Gardy. jezdi se to tak 5 — 6 dni. Ja to mam uz
projeté vlastné celé, ale nikdy jsem to nezvladl souvisle.

Start je v Rivé, jede se pies Pernici, pak na Tremalzo. Za Tremalzo dal jako spi§ po hiebeni
(vlastné nesjedes od chaty Garda doli), ted’ si nevzpomenu jak se to tam jmenuje, ale je to
tam krasné i dost opusténé (n€jaka Bocca, Caplone nebo tak). Pfenasi se tam jeden zasypany
tunel ptes hiebinek, jinak je to jak druhé Tremalzo. Pak sjedes k jezeru a nechas se trajektem
(n¢kde na urovni méstecka Garda prevést a pres vesnici Peri (na silnici Rovereto —
Verona)nastoupas znova do hor. Pak je to az k Fuggaze dle mého itinerare takto:

1 den (odpoledne)

Peri ( 126 m) — Fosse (941m asfalt) — Pealda Bassa (1453m asfalt, Sotolina) — La Sega
(1224m, Sotolina, terén). Nocleh v chatg.

2.den

S. Gorgio (1505m, asfalt, Sotolina, vice variant po ndhorni plo§in€ Monti Lessini) — Passo di
Mallera (1722 m, po znacce 286, problémy s pieCislovanim cest) — Passo Pertica (1522m,
obtizny sjezd po znacce 286, misty tla¢eni) — Rifugio Scalorbi ( 1767 m, Sotolinou po znacce
¢. 206) Chata Scalorbi zaviend, na nocleh nutno klesnout zpét pres Passo Pertica az k Chaté
v udoli na cca 1150m. Nocleh v chaté.

3. den
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Stoupani zpét na Rifugio Scalorbi (1767m) — Rifugio Fraccaolli u Cima Carrega ( 2238m,
po znacce 112, problémy s ptecislovanim cesty, po vojenské cesté, dlouhé pasaze tlaceni,
opatrné pfi nastupu najit spravnou cestu, dale se nedat po ferraté, cetsa se pod sedlem dost
vetvi, obtizna mista) — bivak Sinel ( 1990m, po znacce 108, vojenska cesta, kratké useky
tlaceni) — Malga Val di Gatto (1497m, znacka 115 skrz Pala di Cherle Tunel, Casté tlaceni) —
Passo Buole (1406 m, znacka 115— Loner (1173 m, znacka 117, misty tlaceni) — Obra
(940m, Sotolina) — Speccheri (670m, neznac¢eno) — Passo Fuggaze (1162m, po asfaltu).
Nocleh v hotelu na sedle.

Je to parada ta Garda, co?

mirek - 31.05.2007
6. Ufgh, to je tedy néco! Mas to poveéSeny na netu? Frknul bych na to pfimy link.

rrrrr

muzes den co den z jednoho mista jezdit rizny trasy. Vicedenni neni prave nas Salek, ale
nikdy netikej nikdy..;)

matra - 31.05.2007

7. Ja to nikde zvetfejnéné nemam. Trasoval jsem to podle Achima Zahna z Marquarsteinu, coz
je docela divoch. Vydal dvé knihy o trasdch v Alpach a ma na bikovéani v Alpach cestovku.
Néco o tom najde§ pod www.seracjoe.de. Myslim, ze tam ma nékde popsany 1 ten objezd
Gardy. M¢ to pravé moc nebavi byt na jednom misté, protoze pak se cesty piece jen trochu
opakuji nebo musis pouzit auto. Kdyz jedu z mista na misto tak je to takové svobodné;si.
Vozim jen maly batizek s teplejSimi vécmi a malou svacinou a klidné to tak ¢trnéact dni
v Alpach vydrZzim, dojedu do Rivy, koupim si €isté trenky a triko a oslavim to v Ristorante
de Torre a vecer s koupackou v jezetfe. O takovém piejezdu mam clanek na
www.cykloserver.cz. Jmenuje se to ,,Co je to transalp®.

mirek - 01.06.2007

8. Jako zdatny cyklista jsem jednodenni okruh z Rivy na Pasubio projel takto: Z Rivy po
cyklostezce pies Nago, Mori do Rovereta. Dale nahoru na Albaredo, Foppiano, Obra,
Ometto, tunelem k malga Siebe. Téhlym stoupanim na Passo di Campogrosso. Kolem
skupiny Monte Cornetto vychodnim traverzem kolem Malga Baffelan na Passo Pian delle
Fugazze. Cestou hrdint na Rifugio A. Papa, Palon. Dale hiebenovkou po trase E5 na
Rifugio Lancia a dolti do Rovereta. Po cyklostezce zpét do Rivy. Je to 120 km a
3000 vysSkovych metrt, takze zadna hriza.

Zdenek - 13.09.2008
9. 120, 3000, z4dn4 hriiza fikas? Eh, a na Gardu jezdis z Cech autem nebo taky na kole?;)
matra - 14.09.2008

10.Na Gardu jezdim samoziejmé autem, dokonce se z Rivy obcas i nékam popovezu (tfeba do
Tione di Trento, odtud vede pekna trasa, bohuzel skoro potad po asfaltu, az pod Presanellu
ke Cornisellskym jezerim (doporucuji). Kromée tras uvedenych na téchto strankach (které
jsou velmi dobie zpracované) mizu z Rivy doporucit jesté¢ Monte Casale, Monte Finonchio,
Monte Maggio, Monti Lessini (samé kravince,ale jinak pohoda), La Paganella, Monte Stino
(lahtdkou je singletrack z Bocca Cocca na Bocca di Valle po €.75), Monte Stivo (trochu vice
tlaCeni, ale podafilo se mi vyjet bez slezeni az na Le prese), Viote del Monte Bondone a La
Rosta pies Lago di Cei a Malga Albi, Malga Somator, Col Perpetue a Bocchetta delle
Cornelle ptes Faserno.

Zdengk - 14.09.2008
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11.Hm, tak to je porce, co takhle popisy? Nebo podle ¢eho to jezdis?
matra - 13.10.2008

12.Trasy si vymyslim sam. Nejdiiv nakoupim mapy, potom do nich pofad cumim, pak néco
vymyslim a pak to uskute¢nim. Zadné publikace ani privodce nepouzivam. Z kazdé trasy
zaznamenam vySkovy profil pfistrojem Suunto.

Zdenék - 12.11.2008

13.Spis jsem myslel, jestli po ty tvy trase zlistane jen ten profil, nebo mas nékde zaznamenany
1 popis. M¢& pravé napt. to okoli Lago Idro dost laka. Bylo by ti kdyz tak mozny poslat mail,
kdybych v budoucnu potieboval podrobnosti?

matra - 13.11.2008

14.Samoziejmé, ze miiZzes poslat mail, ale nevim, co si pfedstavujes pod pojmem ,,popis“. Ve
vyskovém profilu mdm pouze zaznamenana meésta, vesnice, osady, vrcholy, sedla, salaSe
(malgy), rifugia, jezera a dals$i, pro mé zajimava mista.

Zdenék - 14.11.2008
15.Jo to je presne to, co jsem myslel. Diky, urcite se ozvu!
matra - 18.11.2008

16.Huh, koukam na fotky z té cesty 52tunelt (Strada delle Gallerie) a fakt hukot, pesky to musi
byt supr, na kole bych si asi netroufal :)
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Passo Guil

1209 m

wewvr

jednak byla znovu zprovoznénd Via Ponale, a dale tenka ¢ervend linie s ¢islem 421 elegantné
spojujici vesnici Pre pies udoli San Antonio s vySkovym cilem nasi trasy, sedlem Passo Guil.

Z Rivy jsme se tedy s elanem pustili do legendarni cesty zpiistupniujici jezero Ledro bikerim.

A ackoli lehce zavzdu$néni, piece jen jsme se nakonec vyloupli za tunelem na hlavni na Ledro,
abychom z ni hned za Biacesou v serpentin¢ odbocili doleva na Pre (501 mnm). Tady jsme si

v konzumu udé¢lali kratkou pauzu, nez jsme odbocili z hlavni ulice doleva mezi domy na lavku pres

potok Ponale na zadatek cesty 421. Zde je mozno poprvé doplnit vodu.

Hned prvni metry stoupani nam jasn¢ naznacily, za¢ toho bude dnes loket. Chvilemi hrubé
dlazdéna, chvilemi betonova, ale hlavné nechutné strma cesta nam dava pékné zabrat, a alespon
v mém piipad¢ to netrvalo zas tak moc dlouho a kracel jsem vedle biku. Nicméné nadmotskou
vysku 1 tak chténechté nabirame docela slusné, a nékteré dalsi useky se chvalabohu daji i jet.

To plati zejména v piipadé pastvin Leano (888 mnm), kam jsme se po hodin€ vydrapali a opét

z pramene doplnili vodu. V protisméru se za¢inaji objevovat prvni némcici, kteti zjevné nechapou
nase pocinani. Za Leanem vjizdime opét do lesa a 1 kdyz i zde cesta vede témet napiic
vrstevnicemi, zatiname zuby a Skrabem se k tfetimu napajedlu na louky k Malga Vil (1108 mnm),
kde opét dopliiujeme vodu a fesime o ostré Sutry profizly plast’ , takze bacha na to, kudy si to serete
nahoru.

Nicmén¢ Passo Guil uz madme na dosah a nakonec po necelych 2 h strdvenych na 421 dosahujeme
vyskovy fini§ (1209 mnm). Hardkore. Zde nechapavé zirame na provoz jak ze sméru Tremalza, tak
z Malga Palaer. Tolik bikerti jsme zde jesté nevidéli. Za silného provozu v prosméru i protisméru
tedy po vydechnuti odbocujeme doleva a klickujeme k Passo Rocchetta (1159 mnm), a dal na
ktizovatku cest, kde jsme navzdory doporuceni z jiné trasy na tomto webu popisované (ani Zdenda

Barto§ doleva nedoporucuje), odboéili doleva na plnotué¢nou 422, a nikoliv s ostatnimi na 422bis
smér Malga Palaer.

Sjizdime prvni singlovy Usek, napojujeme se na Sotrvég (960 mnm, pozor ten konci jako slepy),

z kterého odboc¢ujeme vpravo na druhou ¢ast, podle Sipky 422 Pregasina. Zde se situace pomalu
zacCala obracet a 130 vepiedu i vzadu bylo opét vyhodou. Nikde nikdo, a my mame celou 4220jku a
zhruba minus 400 vyskovych pro sebe. Tato singltrailova lahtidka je bezesporu vyzvou, a az na
jeden, zhruba 10timetrovy hustéjsi usek, ktery jsme pokorné sestoupili po kufrech, jsme se s ni,
nechci fict s prstem v nose, ale vyrovnali. Zde se naplno projevi vyhody vyssSich zdvihl a kotouci,
1 kdyz i zde si dovedu ptedstavit kofry na HT. Z ktizovatky Tof (560 mnm) dojizdime po volnych
kamenech do Pregasiny (532 mnm), kde ndm par kouskl dodalo sily na zavér po Via Ponale do
Rivy. Ta je smérem dolu az ptekvapivé pohodova a rychld, hosi si s tim opravdu vyhrali a po
dojezdu do Rivy jsme se citili jak po seSupu toboganem.

Zavér: Vymrsk na Passo Guil a navrat po 422 je vhodny zejména pro netrpélivé, kterym nevadi
nahoru obcas kiusat vedle Semika, aby na druhé strané zhodnotili vétsi ¢i mensi prebytky zdvihu na
svych milaccich, nebo pro kofry, pro které jsou procenta stoupani vs. délka pouhym zatfezem do
pazby a v klidu si i tfeba na HT poradi se sklonem dolu. Kdo se ale chce v klidu projet, mél by si
privstat a jet spiS tudy.
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Varianta Passo Nota

Tohle taky neni trasa jako takova, jedna se pouze o dalsi tip, jak se rychleji dostat do mist, kde pro
nékteré zacina to nejlepsi z Tremalza, totiz zdvérecny sjezd do Pregasiny po 422 nebo 422bis.

Vtip spociva v dosazeni vychoziho bodu, mésta Limone, pomoci parniku z Rivy nebo Torbole (link
na jizdni fad pod odkazem Dalsi info). Z Limone se stoupé po silnici do Vesia a odtud nejprve
pozvolna, poté ponc¢kud strméji lesni asfaltkou praveé do Sipkami znacené¢ho Passo Nota, kde je
dobte zasobovana chata Alpini (1208m). Zde se 1ze napojit na cestu 421 smér Passo Guil a z té
pokracovat bud’ na Ledro nebo do vyse zminéné Pregasiny.

Vice k tématu téZ zde.
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Passo Tremalzo

1850 m

Pozn.: Vzhledem k vSeobecné znamé docCasné neprijezdnosti oblibené bikerské cesty z Rivy do
Pregasiny jsou zde dv€ varianty dojezdu od Rif. Baita Segala. V obdobi opravy cesty Ponale jsme to
fesili parkovanim ptimo v Molin€ di Ledro nebo HC vloZkou v podobé¢ priujezdu silni¢niho tunelu
Riva-Ledro.

Z Moliny tedy op€t po roce vyrazime na Tremalzo. Po objeti Lago di Ledro jsme jeli po hlavni
(rovina) do vesni¢ky Tiarno di Sopra (749 m n.m.). Nasledoval mirny sjezd stale po hlavni kolem
jezirka Laghetto d'Ampola k chaté Ampola (730 m n.m., avSak jak uvad¢ji bombardéii z C.A.C.,
k jezirku Ize nyni dojet i po nové zbudovaném cyklovégu z Pieve di Ledro), kde jsme se dali doleva
po asfaltové silnici, po které by projel i autobus Karosa (jak naznacil Zden¢k Bartos, z jehoz popisu
jsme vychazeli, diky Zdendo), smér Passo di Tremalzo.

Po zhruba 13ti kilometrovém stoupani s ptevySenim +935m, jsme se vySvihli na jiz zminéném
kultovnim misté s ndzvem Passo di Tremalzo (1665 m n.m.). V chaté Garda, ktera se nachézi na
konci asfaltového stoupani je mozné nabrat vodu nebo se v ptipad¢ desté ohtat. Odtud jiz chybélo
par metrt k tunelu Tremalzo, ktery je prorazen pod sedlem Bocca di Val Marza (nejvySsi dosazena
vyska dne 1850 m n.m.), a po jehoZ projeti zacina legendarni sjezd TREMALZO.

Sjetim 35 serpentin po Sotolin€ (bacha na orgasmus) a nékolika tuneld jsme se dostali o n&jakych —
610 m niz a 10 km dal do sedla Passo Nota (1240 m n.m.). Po posledni zkuSenosti je ale tieba

vvvvvv

némcika, kterej dal komplet Tremalzo s prstem v nose v audiné 80ce. V sedle Nota je chata, kterou
tam maj Alpini (varianta), ¢ili pfileZitost doplnit tekutiny. Dale jsme stoupali po lesni cesté &. 421
do sedla Passo di Bestana, odkud cesta klesa spoustou zata¢ek do sedla Bocca dei Fortini a
pokracuje k chaté bez spravce Baita Segala (1250 m n.m.). Tady jsou volné k dispozici tekutiny
(pivko, vinko, nealko) a jidlo. Je ale pravidlem, ze kdo si co vezme ¢i zkonzumuje, zaplati do

zabudované pokladnic¢ky zhruba odpovidajici castku. Na tomto misté se musite rozhodnout kudy
dal.

Varianta zpatky k Ledru:

Po obcerstveni jsme se vratili necely kilometr k rozcesti, kde jsme odbocili doprava (z pohledu
piijezdu od Rif. B. Segala) podle dievéné Sipky s cyklistou ukazujici smér k bodu Doss de Trat a
Lago di Ledro. Zde jsme potkali znacné ptekvapeného turistu, ktery se divil, Ze se tudy chceme dat
na kole, Ze to je prej nesjizdny. Snazil se nas presveédcit, ze toto neni rozhodné cyklostezka, a ze
jedeme upln¢ blbé. Opak byl pravdou. Cesta lesem po super Soteru neméla tu nejmensi chybu.
Sjezdem jsme se dostali ptes Doss de Trat (900 m n. m.) az na asfaltovou silnicku vedouci k Ledru.
Zde je orientace v castych odbockach velice jednoducha. VSechny cesty doleva dolt vedou k jezeru.
My jsme na parkovisté u jezera, kde jsme parkovali, dojeli velice pohodIné€ ptes ¢ast Legos, ktera
lezi ptimo nad Molinou di Ledro. Pokud tuto alternativu vyuzijete, tak si mtizete bejt jisty, Ze

o zadnou v¢étsi lahtidku nepftijdete, protoze sjezd z hiebenu Fortini je taky pikantérie.

Varianta do Pregasiny:

Od chaty jsme sjeli po kamenité stezce do sedla Passo Guil (1209 m n.m., sedlo neni oznaceno),
zde je kiiZzovatka, kterou je nutné projet rovné, zn. ¢. 422, po uzké cesté na vyhlidku do sedla
Roccolo di Nembra (1175 m n. m.). Odtud jsme pokracovali pfevazné po vrstevnici nebo s mirnym
klesdnim ve svahu vysoko nad hladinou Lago di Garda do sedla Passo Rochetta (1158 m n.m.), kde
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je zelezné zavora.

Za zavorou jsme se dali na kfizovatce doleva a technicky naro¢nou pasazi mezi kofeny a velkymi

kameny jsme pfijeli na Sotolinovou cestu s kiizovatkou, kde jsme odbo¢ili doprava smér 422bis
Malga Palaer. Nedoporucuji pokracovat vlevo do Pregasiny, jelikoz cesta je misty nesjizdné a na
zaveér velmi strmd. Po vyjeti velice kratkého stoupani jsme projeli podél samoty Malga Palaer a
stale jiz jen klesali na rozcesti u vyhlidky Larici (903 m n.m.) a pak prudkymi serpentinami po
sttidavé betonové cesté az ke kostelu ve vsi Pregasina (534 m n.m.). Odtud jsme dostali pohodIn¢
do Rivy nad Gardou po staré, dobré Ponale.

Trasa Tremalzo patii na Gardé mezi klasiku a neméla by rozhodné v tydennim rozpisu chybét.

Komentare

Nahoru z vesia na tremalzo mas 3 moznosti:

1. po asfaltu na passo notta (mega nudna cast) a dale po klasickem sotrwegu na tremalzo

2. po krasne sotolince pres Corna Vecchia na passo notta a dal jako v bode 1. usek vesio-nota je
krasne jetelny, par tunylku (cca 10m dlouhych), vyhledy..jen jedno-dva prudci mista, ale jdou vyjet.
jejich delka max 20m. jeli jsme tady zacatkem kvetna, a bylo zde jen nekolik stromu, ktere bylo
mozne snadno objet..

3.zadem pres valle san michel, valle negrini, okolo vodopadu (mozna koupel), okolo malga campei
az na rufugio garda. tahle cesta je moje nejoblibenejsi, 100% sjizdna. jedina prekazka by mohli byt
ty stromy, jak psal BB.

cestu z limone na bocca fortini (cesty 101 a 117) bych doporucil jen dolu. to jsou super sjezdiky.
odspodu je stoupani se sklonem cca 20 procent a vic, po betonu a dlazdene ceste. pak to prechazi v
hluboke erozni ryhy (driv tam byla cesta) a nakonec jsou uzke vracecky na lesni pesince. jsem tam
uz nekolik let nejel, tak je mozne ze erozni ryhy opet promenili v cestu:) ale 1 tak my to prijde jako
zbytecny masochismus...:)

PS: jen bych chtel varovat pred cestou popsanou na http://www.lagobiker.it/context brown.jsp?

ID LINK=147&area=5 .konkretne jde o "sjezd" od malga ciapa po ceste c.222 do valle pra delle
noci. zacatek je ok, technicky pres koreny, pote po uzke pesince podel skaly. ale pote se cesta
zmeny v 1m hluboke koryto se 20-30% sklonem pokryte vrstvou kameni a vetvy vsech rozmeru. v
clanku se pise, ze cesta byla opravena v roce 2007..ale v srpnu 2008 jsme tam kolo nesli 40 minut
na zadech smerem dolu.. a to podotykam, ze mi cesty typu Val di Tovo (¢.409) ci altissimo po 601 a
6 do navenne nedelaji problem a vyhledavam je:)
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Rif. Nino Pernici

1600 m

Po zkuSenostech z projizdénim tunelu do Valle di Ledro, dlouhého vic jak 4 km, (btw. tuto
nechutnou variantu jsme diky v té dob¢ nepriijezdné cest¢ Ponale absolvovali 2x..:(, jsme se nechali
odvézt autem z Torbole na Lago di Ledro (655 m n.m.). Jak zndmo, nyni uz je vS§e OK, a na biku se
v klidu dostanete na Ledro z Rivy pravé po Via Ponale.

Onehdy jsme tedy startovali z parkovisté u Lago di Ledro a buréceli po hlavni silnici okolo jezera,
smér Bezzeca. Na kiizovatce pted obci odbocujeme vpravo nahoru do vsi Locca. Tou pouze
projizdime a pokracujeme pies Enguiso (760 m n.m.) do Lenzuma. Pied vjetim do této vsi je dobré
odbocit na prvni kiizovatce vpravo (kdyz ndhodou odbocku minete, nic se nestane, zahnete pozd¢ji)
a pokracovat az ke kaplicce u ktery je uz starej, vopraskanej, ale jesté dobte Citelnej (teda aspon

v 1ét€ 2002) ukazatel se Sipkou doprava a napisem Riffugio Nino Pernici.

Poustime se tedy podle $ipky po lesni asfaltce ¢. 403 nahoru tidolim Val del Vai. Tady se to za¢ina
pomérné strmit a my dost husté nabirame nadmoiskou vysku, takze doporucuju pred stoupanim
trosku rozhejbat parky a Setfit s plynem. Zhruba po 6 kilometrech piijizdime ke staveni a pastvindm
Malga Trat (cestou Ize z pramenu po levé stran¢ doplnit vodu), odkud pokracujeme po Sotolin€ ke
kravinu. Projizdime okolo n¢j, mame ho po pravé ruce a lesni cestou jedeme doleva. Urcité
nejezdéte od kravina podle Sipky €. 403 vpravo nahoru. Sice vam to ukazuje cestu na Nino Pernici,
ale turistickou => nesjizdnou. Mijime vilu u kravina (tu mame zase nalevo) a po kratkém stoupani
se u Sipky s cyklistou sta¢ime o zhruba 180° opét do sméru N. P. Tato cesta nas dovede az na
samotny vrchol hlavniho stoupani na pomérné velkou kiizovatku cest s nepfehlédnutelnym H pro
pristani vrtulniku, neboli do sedla Bocca di Trat (1581 m n. m.).

Odtud jsou paradni vyhledy na skalni masiv Mazza di Pichea (1879 m n. m.) a do udoli, kde je
v dalce vidét Riva. Po kratkém odpocinku se poustime doprava nahoru po Sotoling, ktera nas po
400 metrech dovede az k chaté Nino Pernici (1600 m n.m), nejvy$simu bodu trasy. Z chaty opét
supr vyhledy (mj. Monte Misone) a my si, s celkem slusnym pivkem, vychutnavame pocity a
odpocivame pted sjezdem do Rivy.

To co nasledovalo, predcilo veskery nase o¢ekavani. Vracime se tedy zpét do sedla Bocca di Trat a
pokradujeme vpravo doli kamenitou cestou &. 402 k rozbofené salasi Dosso Fiori (1350 m n.m.).

nejmensi problémky ani na pevnych ramech (pozn 1: podle informaci od BB z kvétna 2006 navic
prosel tento usek generalnim uklidem, takze je jesté lépe sjizdnéjsi, pozn. 2: byli jsme tam
obhlidnout situaci osobné opét v roce 2008, BB ma pravdu, ale nutno vict, Ze to ztratilo puvodni
puivab, dolu to totiz bez vétsiho usili sjela i particka na styrkolkach). Mijime Dosso Fiori a fitime se
stale dolt po klikatici €. 402 s napadanym listim a kamenim az k osadé¢ Malga Pranzo (1050 m
n.m.). Zazitek. Tento Usek je opravdovou lahiidkou pro vSechny bez rozdilu technickych i fyzickych
dispozic — brzdy to ale chce mit v cajku. Zavér tohoto tiseku obstarava rychly Soter pies louky
koncici parkovistém u rozcesti na Malga Grassi. Odtud lze do Campi (688 m n. m.) dojet asfaltem,
pokud ovSem chcete okusit néco z piivodniho charakteru sjezdu z Pernici, hledejte cca 200 m pod
parkovistém nenapadnou, pouze ¢ervenobilym pruhem oznacenou odbocku doprava do lesa —
nebudete litovat! Vyloupneme se opet na zminéném asfaltu, ale to uz jsme skoro v Campi, nacez na
ktizovatce odbocujeme prudce zpatky doprava a stale po 402 podle ukazatele pokracujeme smér
Riva.
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Hned za Campi vjizdime do lesa, kde se cesta méni zpét v Sotolinu, coZz je dalsi supr tsek. Po ujeti
zhruba 2,5 kilometrt se na rozdvojce davdme VPRAVO smérem ke dievénému zabradli, které je
100m vzdalené a dobie viditelné. Bude vas to lakat doleva dold, ale tam NEJEZDETE v zadném
piipadé, cesta konci u vodni elektrarnicky a vracecka je dost kruta! Paradnim sjezdikem se tedy
dostavame tésn¢ nad Rivu (opét vyhledy na Gardu, odtud se da jesté pokracovat k pevnosti Bastione
— dalsi vyhledy na Rivu a jezero) odkud uz po celkem dost ptikré betonové cesté sjizdime do
samotného findle. Projizdime Rivou (66 m n.m.) a po cyklostezce se vracime zpét do Torbole.

Tato trasa patii v oblasti severni Gardy k vyhlaSenym a jeji skalp nemél chybét zddnému echt
bikerovi. Co se fyzicky tyce, je bez vétSich obtizi, a az na par technicky vypadajicich metrii sjezdu
je jetelna celd. Tuhle libovku si tedy rozhodn€ muze zaradit do programu kazdy.
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RIif. S. Pietro

(ptes San Giovanni al Monte)

Chata San Pietro nad Tennem je dal$i vhodny vyletni cil. Nejrychlejsi zptisob, jak se k ni vyskrabat,
je vzit to prave pres Tenno, Ville del Monte a Calvolu. My jsme se ovSem rozhodli spojit to
s vymrskem na San Giovanni al Monte.

To znamena né&jak se z Rivy nebo Arca dostat na zacatek tohoto pomérné ptisného asfaltového
kousku, neboli do obce Varignano. Varignanem vede jediné hlavni, hned z kraje se neskromné
zveda a nadmoftska vyska pfibyva z kazdym ujetym metrem, protoze na této silnici z neznamych
divodi az asi na 3 vyjimky chybéji serpentiny. Je to do téch 1050 mnm na férofku pofad rovné
nahoru. Nicméné postupné za sebou nechdvame Padaro, Mandreu a nacez se ocitdme u kiize na
vyhlidce u Dos de Clet (super vyhled na Stivo a udoli Sarcy), €ili ptilezitost si trochu odfrknout.

PokraCovani se nijak nelisi od pfedchozich kilometri, takZe zejména sedaci partie ndm o sobé
davdji védet. Prvni domy S. Giovanni jsou jiz vidét, ale jesté chvilku nam trva, nez konecné
dorazime do vsi a posléze ke knajpé, kde do sebe neodkladné nasouvame toc¢ené forstiky (pozdrav
do Vlasimi!). Po tomto zaslouzeném beerbreaku sedame zpatky na biky, doraZzime na horni okraj
obce, kde se u poslednich domt davame podle Sipek ,,TENNO* (také mlzete narazit na Sipky San
Pietro) doleva na Siroky Sotr, ktery nas vyvede z lesa na pastviny smér Gorghi.

Zde méame za sebou nejvyssi nastoupanou vysku dne, 1125m a blizime se k prvnimu highlightu
trasy. Za Gorghi se da z Sotrvégu uhnout doprava na zkratku lesem, coz je supr tsek, ktery si
nenechte v Zadném piipad¢ ujit. Dostavame se zpatky na cestu, ta stale klesa az ke kiizi Bondiga
(neboli mj. na zacatek sjezdu ve Val di Tovo). Mijime rozcestnik Treni, ale hned za nim
odbocujeme doprava na znaceny singl 401. Treni je 835 nad mofem a pied nami stal tikol dostat se
k rozcestniku Vadese, ktery je 960. Nebudu to protahovat, musi se tam asi tak 10—15 min tlacit.
Podle mapy by se to mélo dat objet z Treni ptes Bespano, to zkusime kdyz tak pristé.

Z Vadese uz jen posledni lehky stoupani paradnim lesnim singlem na vrchol Mt. Pietro (1069),
nacez se sklon méni v klesani a my se jiz nezadrzitelné blizime k chaté San Pietro (976?). Tento
usek je prvni vybornou ochutnavkou z lahtidky zvané 401. Vzapéti na terase u chaty pii pivku
rozjimame, nikam nespéchame a kochame se vyhledy na Arco a Gardu, protoze odtud je to po
401¢ce potad a jen dolu, az do Rivy.

401 pokracuje hned pod chatou doleva lesem, ale mozna bude lepsi to objet zprava po zasobovaci
cesté, na ni rozhodné nehrozi, ze byste museli z kola. Dostdvame se na asfalt smér Calvola a zde je
potieba davat pozor. V misté, kde se silnice staci pres hieben doprava zpatky k Ville del Monte
(otevie se tady opét supr vyhled na jezero), je pied svodidly nendpadna odbocka doleva. Tu nesmite
minout, jinak piijdete o to nejlepsi z celé trasy, sjezd singlem do mésteCka Tenno a dal dolu az na
placku pted Rivou. Snazte se i pfes mizerné znaceni zuby nehty drzet na 401, ktera n¢kolikrat kiizi
asfalt a navede vas ptfimo pod hlavni hradbu hradu v Tennu, kde pomérn¢ hustSim sklonem pada do
Varone. Tady n¢kde uz mozné vezmete zavdek silnici, ale jinak si tohle sentiero od S. Pietro budete
pamatovat hodn¢ dlouho.

Dal uz jsme nijak nerozpakovali a pies jizni okraj Arca jsme napiic¢ vinicemi dorazili k Sarce a
odtud do Torbole. Hodilo to asi 38 km.

Orienta¢ni mapa:
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Santa Barbara

1136 m

Vysvih do sedla Santa Barbara je dalsi trasou v blizkosti Gardy, ktera kombinuje asfaltové stoupani
a klesani terénem a po Sotrvégu. Sedlo se nachdzi mezi Mte. Creinem a Mte. Stivem a je dostupné
jak od Arca resp. od Mte. Velo, tak i1 z druhé strany z Loppia pies Ronzo Chienis.

My jsme se rozhodli, Ze to vezmeme pies Loppio. Abychom se vyhnuli hlavnimu silni¢nimu tahu
do Naga, vyrazime tedy z Torbole po horni cesté, ktera vede soub€zné¢ nad hlavni silnici. V Nagu
(222 mnm) najizdime na cyklostezku, kterd nas pfes San Giacomo dovede az do Loppia (224
mnm), kde je pted podjezdem nutné ptejet na hlavni a z ni odbocit smér Ronzo Chienis.

Asfaltové serpentiny prolozené jednim mostem a jednim tunelem (ten je ptesné 6 km od Loppia)
jsou pomérné piijemné sklonéné a 11 km do Ronza tedy nakonec nebylo, i diky par zastavkam, kdy
jsme dopliovali vodu (lze ji nacerpat z pramenti vedle silnice ve Valle S. Fellice, v Pannone i na
vrcholu stoupéni v S. Barbate), nikterak drastickych. Nicméné v Ronzu (950 mnm) jsme zamérné
ptejeli odbocku doleva na S. Barbaru a Mte. Velo, se zamérem doplnit 1 jiné tekutiny. Bar Martinelli
s ptijemnou zahradkou i obsluhou byl tim pravym mistem.

Nyni uz zbyvalo nez se vratit na zminénou odbocku a zakousnout se do poslednich cca 2,5 km do
sedla. Tento zavérecny usek je kapanek strméjsi, navic jsme ho absolvovali ptesné v dobé (Cerven
06), kdy nova silnice jesté nebyla hotova a stard uz tam ¢astecné nebyla viibec. Za rok to tam bude
pravdépodobné bez problému.

Ze sedla Santa Barbara, nejvyssiho bodu trasy (1163 mnm), pokracujeme smér Mte. Velo, ale

hned po zhruba 250 m odbocujeme doleva na znadenou cestu 637, ktera se v lese zahy méni

v luxusni skorosinglik s vyjetymi stopami od biki vysoko do protisvahii v rychlejSich zatackach.
Tento paradni lesni Gsek nejprve postupné, ale pak prudce klesa, nez se pod Gobbi Fiavei spojuje

z cestou od S. Francesco a méni se v rychly Sotr, po kterém jsme druhdy stoupali na Mte. Velo.

637 pak pokracuje do Naga (tuto variantu [Ex. Malga Fiavei (637) ]jsme mozna zbrkle zamitli), my
z ni vSak odbocujeme a buracime dal az do Bolognana a odtud do Arca na zaslouzeny weizen.

Ve srovnani s napt. Pernici nebo Dosso Spirano je tato trasa jak nahoru, tak dolu uplné v poho, a do
rozpisu si ji tak miize zatradit kazdy.
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Val di Tovo (885 mnm)

Zacatek je klasika — z Rivy stoupame asfaltem k jezeru Tenno viz zde [Lago di Tenno].Na
kifizovatce u hotelu se davame doprava smér Balino, ale hned zhruba po 1 km nachdzime lehce
zarostly singlik po kterém se sesuneme k zdpadnimu okraji jezera. To objizdime zleva a po lehkém
rozjimani stoupame k Ville del Monte. Drzime se pfi ,,hornim* okraji obce, nacez se zkratkou
napojujeme na asfaltové serpentiny nad Calvolou, mj. super vyhled na Gardu, vedouci jednak k Rif.
S. Pietro a druhak do S. Giovanni al Monte.

Odbocujeme doprava na znaceny cyklowég (Sotr/asfalt) smér S. Giovanni, pticemz se stiidaji
klesani a stoupani, mijime rozcestnik Treni a pokracujeme chvilku dal smér Croce di Bondiga(885
mnm), nacez se ocitdme na zacatku (vzali jsme to znacenou zkratkou, 409 zacina ptimo od Ktize)

krapet peprn&jsiho DH kousku, neboli cesté &. 409 do Val di Tovo.

Nasledujeme tedy Sipku a spoustime se po rozbité lesni cesté dolu, ktera dle mého nazoru
dostate¢né provéfi jak vase riding skills, tak dostatek zdvihi a zaroven funkcénost brzdné soustavy.
Ukazalo se, ze kottic 160mm asi nebude uplné ta prava volba, z mojich juicypétek jsem pies skalu
nejriznéjsich zvukl nakonec vyloudil odevzdany noise nejvic pfipominajici rozpoustéjici se Sumak.
Upiimn¢ feceno, byly tam momenty, kdy jsem si ptal, aby uz jsme konecn¢ dosahli konce, ktery se
ovSem zdal byti v nedohlednu. Jedna véc totiz je, kdyz sem tam né&jaky ten Sutiik na chvili zpestfi
vyjizdku, a druhd, kdyz se cela ta skoro 4kilometrova parada bezezbytku odehrava mezi volnymi
kameny v prudkém korytu.

Nicméné nakonec se ocitime na plynulej$im useku, kde to fe€eno s Marunou, odsejpa az béda, pied
nami se v dalce (ale stale pod nasi trovni) vyloupne hrad v Arcu, a my po nasledném napojeni na
Sirsi Sotr dojizdime k asfaltce spojujici Varignano s S. Giovanni. Odbocujeme na ni doleva nahoru a
po zhruba 300 m z ni sjizdime doprava a motame se olivovymi héji skrz Vigne smér Arco. Zde je
uz v podstaté na kazdém, jako zvoli variantu k nejblizsi tankstelle. My jsme to po par weizenech

v Arcu na namésti sfrkli po zndmém cyklowégu podél Sarcy zpatky do Torbole. Celkem to bylo asi
35 km a jak uz je na jiném misté psano, pro milovniky Tremalza, majitele crossovych specialii a
mén¢ zdatné jedince to zrovna nebude nejlepsi tip.
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http://www.kreuzberg.lt/kategorie/Lago-di-Tenno/
http://www.kreuzberg.lt/102/val-di-tovo-885-mnm
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DalSi doporucené trasy a lokality

Z Rivy lze jet jesté napt na Monte Creino (zajimavé vyhledy, skalni pevnost, zakopovy systém),
Monte Stivo (skalnaty supersjezd z Malga Stivo do Santa Barbary), Monte Casale (krasné vyhledy),
Paganella (ptfes Ranzo do Andala a nahoru, doli neskute¢ny sjezd po kamenné cesté se straslivym
sklonem do Ciaga), Viote del Monte Bondone a La Rosta (kolem Lago di Cei a Malga Albi), Monte
Finonchio (nddherné prostfedi nahorni planiny), Monte Pasubio, Lessini a jesté spoustu dalSich tras.

vychodni breh lago di Idro je super. Zkus hledat Monte Stino, bocca coca, atd...je to bohem
zapomenuty kraj, ze celi den nemusis potkat zivacka. tedy mimo proflaknuteho !136 Kehren trail ze
Stina k jezeru.. zkus hledat na http://www.mtb-news.de/forum/forumdisplay.php?f=11

I na zapadnim brehu je podle mapy dost moznostu, jen jsem tam zatim moc nepojezdil (vyzkousena
jen jedna asflato-sotolina, pred vrcholem v cca 1700 nas zahnala zpet do udoli bourka..)

trail se 136 vraceckama: http://www.gps-tour.info/cs/92/detail.22728.html

bocca cocca,Bocca Cablone :http://www.mtb-forum.it/bike/gardasee/cocca.htm

ten titulek "nej trail na garde je vlasten na Idru":) ma neco do sebe. fakt super oblast..jen pozor na
to, ze v pripade urazu tam v okruhu mnoha (nekde 1 desitek) km nenejadete zivacka a neni tam
signal..
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